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Pondělí 19.1.2026
Ovocný jogurt, rohlík, jablko, čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Hrášková  (A: 01,03,06,09)Polévka
Vepřová krkovice na kyselém zelí, bramborový knedlík  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb, pomazánka z goudy, čerstvá zelenina, mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 20.1.2026
Chléb, masová pomazánka, paprika, čaj  (A: 01,03,07,09)Přesnídávka
Vývar s celestýnskými nudlemi  (A: 01,03)Polévka
Zapečený květák, brambory, salát  (A: 03,07)Oběd
Mléčná houstička, mandarinka, čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 21.1.2026
Tmavý rohlík, šunka, čerstvá zelenina, bílá káva  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Bramborová  (A: 01,09)Polévka
Koprová omáčka, vejce, houskový knedlík  (A: 01,03,07)Oběd
Jahodová přesnídávka s piškoty do mističky, mléko  (A: 01,03,07,08)Svačina

Čtvrtek 22.1.2026
Chléb s tvarohovou pomazánkou, hroznové víno, čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Krupicová s vejcem  (A: 01,03,09)Polévka
Sumeček po srbsku, rýže  (A: 04,09)Oběd
Slunečnicový chléb, máslo, ovocná miska, mléko  (A: 01,03,07,08)Svačina

Pátek 23.1.2026
Chléb, vajíčková pomazánka, čerstvá zelenina, čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Z červené čočky  (A: 01)Polévka
Kuřecí roláda, těstoviny  (A: 01,07)Oběd
houska, zlatý sýr, jablko, mléko  (A: 01,03,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Seznam alergenů na vyžádání ve ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena.
Sestavili :  Matějková P. ved. ŠJ        Hojek L. kuchař


