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Charakteristika Skolni druziny

Skolni druZina je soucasti malotiidni Zakladni $koly a Mateiské $koly Svatd Maii. Zakladni
Skola poskytuje vzdélavani zaktim 1.-5. rocniku a nachézi se ve spole¢né budové s matefskou
skolou. Reditelkou $koly je Mgr. Lenka Hanzalov4, kterd vydava pravni rozhodnuti a rozhoduje

o piijeti ucastnikli do Skolni druziny.
Prostory a materialni podminky

Od skolniho roku 2024/2025 ma skolni druzina vlastni, nové vybudované prostory v odborné
ucebné nad tfidou matetské Skoly. Pro svou ¢innost dale vyuziva cvicebnu, Skolni zahradu a
ptilehlé venkovni prostory. Vybaveni SD umoziuje realizaci §iroké $kaly ¢innosti — tvofivych,
rekreaénich, sportovnich i relaxa¢nich. Ugastnici maji k dispozici riizné materialy, pomticky,

knihy, casopisy 1 digitalni technologie pro vyhleddvani informaci.

Upftednostiiujeme pobyt venku. Vyuzivame Skolni zahradu, blizky lesik Bfezina, hfisté
Sportovniho klubu a okolni pfirodu, ktera nabizi bohaté moZznosti pro pohyb, poznavani i

odpocinek.
Propojeni se §kolou a mateiskou $kolou

Ucastnici $kolni druziny se v odpolednich hodinach setkavaji s Gi¢astniky z mateiské koly.
Toto piirozené propojeni podporuje kontinuitu vztahil po nastupu do ZS, posiluje respekt,
toleranci a prispiva k prevenci socialné patologickych jevil, zejména Sikany. Spole¢né aktivity

umoziuji ucastnikiim ucit se spolupraci napii¢ vékovymi skupinami.
Pfirodni a regionalni podminky

Poloha obce Svatd Maii poskytuje ti€astnikiim kazdodenni kontakt s pfirodou. Ptilehly lesik,
louky a pastviny umoziuji piimé pozorovani ptirodnich jevl, vyuZzivani pfirodnin a rozvoj
environmentalniho vnimani. To je jednim z hlavnich divodi environmentalniho zaméfeni

naseho SVP SD.

Casté vychazky a vylety do okoli vedou tlastniky k poznavani mistnich p¥irodnich i
historickych pamatek, jako jsou ptirodni utvar Skalka, kostel, pamatné lipy, kamenné mofte ¢i
kaple na Matském vrchu s kiiZzovou cestou a rozhlednou. Tim podporujeme vztah Gcastnikl k

mistu, kde Ziji, a rozvijime jejich regionalni identitu.



Cinnost §kolni druziny
V ramci pobytu ve Skolni druziné€ nabizime pestrou skalu ¢innosti:

e tvorFivé a pracovni ¢innosti, rozvijejici fantazii, jemnou motoriku a estetické citéni,

o rekreaéni a odpocinkové aktivity, podporujici regeneraci sil po vyucovani,

e sportovni a pohybové aktivity, posilujici zdravi, obratnost a fyzickou kondici,

o spolecenské a komunitni ¢innosti, rozvijejici komunikaci, spolupraci a socialni
dovednosti,

e vyuzivani médii a technologii k vyhledavani informaci a rozvoji digitalni gramotnosti.

Ucastnici se aktivné podileji na vyzdobé koly, obecniho ufadu i vefejnych prostor v obci.

Ptipravuji darky pro prviidcky, zapojuji se do soutézi a charitativnich akci.
Spoluprice s obci, rodinou a komunitou

Skolni druzina tizce spolupracuje s obecnim itadem a mistnimi spolky. U¢astnime se tradi¢nich
aket, lidovych zvyk, sportovnich i kulturnich udélosti. Tim posilujeme pocit soundlezitosti se

Zivotem v obci a podporujeme u ucastnikli pozitivni vztah k regionu.

V ramci spoluprace s rodinou vznikl celoro¢ni projekt Vandrackuav rok, do kterého je
zapojeny kazdy tcastnik SD spole¢né s jeho rodinou. Smyslem je propojovani $kolniho a

rodinného prostiedi a podpora spole¢ného traveni €asu s rodici.

Utastnici maji moznost nav§tévovat mistni hasi¢sky krouzek. Dalii zajmové aktivity mohou
Gi¢astnici absolvovat s rodi¢i ve Vimperku (ZUS, DDM). Skola také nabizi vlastni krouzky:
Anglic¢tina hravé, Sportovni krouZek, Internetovy krouzek, Tvorivé ruce a Flétny. Externé

je zajistén krouzek Keramika v mistni keramické dilné.

Provozni doba
Skolni druZina je oteviena od pondéli do patku v priibéhu pracovniho tydne. Jeji Ginnost je
rozdélena do dvou blokli. Ranni provoz je zajistén pied vyucovanim (6.00 — 7.45) a odpoledni

provoz nasleduje po skonceni vyuc¢ovani (11.50 — 16.00).

V dobé prazdnin je ¢innost Skolni druZiny pferusena.



NasSe vize

Nase kola se nachazi v malé obci na okraji NP Sumava. Ugastnici jsou v neustalém kontaktu
s ptirodou. Vnimaji kolob¢éh roku a jeho vliv na krajinu. Pfiroda je nedilnou soucasti jejich
zivota a ovliviiuje kulturni déni v nasi obci. Chceme podporovat kladny vztah ke vSemu zivému
a vést ucastniky k osobni odpovédnosti a k uvédomeéni si plsobeni clovéka na své okoli.
Medialni svét ovlivituje hodnoty v zivoté kazdého z nas. Snazime se proto vyuzivat média i
techniku ve prospéch vychovy, vzdélavani a vztahu k piirod¢ 1 svému okoli. Nasim cilem je
vypéstovat a dale u ucastnikli prohlubovat citlivé vnimani, respekt a lasku k okolnimu déni.
Hledame cesty, jak pozitivné vyuzivat moderni techniku a média a podporovat chut’ poznavat

nové, ucit se a zkoumat.

Avsak nelze hledat cestu k ostatnim, pokud se nevyzname sami v sob¢. Jediné sebevédoma
osobnost, kterd zna a uvédomuje si sv€é moznosti a umi je pouzivat v praxi, mize pomahat dal.
Odhadnout vlastni sily a umét pozadat o pomoc jsou neocenitelné vlastnosti v komunikaci a
vzajemném souZiti. Spoluprace a kooperace jsou hybnou silou pii hledani vychodisek a feSeni

problému.

Vzajemna podpora a empatie v sobé skryvaji velkou silu. V§imavost pak napomaha urcit cil
nasi pomoci. Za pomoci mimoskolnich a volnocasovych aktivit chceme ucastniky ucit, jak
smysluplné vyuZivat volny ¢as prostfednictvim osobniho proZitku a zkuSenosti. Chceme je vést
k pochopeni souvislosti mezi plisobenim ¢lovéka a pfirody, poméhat jim uplatiiovat jejich
napady a povzbuzovat jejich aktivitu ve prospéch zachovani rovnovahy v ptirodé. Vysledkem
naseho snazeni by mélo byt aktivni plisobeni na své okoli, propojené s celkovym Zivotnim
stylem a hodnotovou orientaci ¢lovéka. Pfinosem je schopnost uvazovat v globalnim i lokalnim

méfitku.

Nechceme zapomenout ani na vytvafeni pozitivnich a hlubSich vztahi mezi G€astniky. Za
pomoci kooperativnich her, improvizace, komunikativnich ¢innosti ¢i prozitkového uceni
muiZeme podnitit zdjem o déni kolem sebe a prohlubovat vzadjemné vztahy mezi ucastniky 1

dospélymi.



Konkrétni cile zajmového vzdélavani

Konkrétni vzdélavaci cile Skolni druziny vychazeji z RVP ZV a navazuji na principy RVP PV.

Jsou piizpusobeny vékové skupiné ucastnikli zajmového vzdelavani a respektuji kurikularni

pfistup — tedy nejen planovani a realizaci Cinnosti, ale také sledovani a rozvoj klicovych

kompetenci. Provazanost kompetenci a cilli umoznuje ucastnikiim chapat informace v SirSich

souvislostech a vyuzivat ziskané dovednosti, védomosti a zkusenosti v praktickém zivoté.

Pfi stanovovani cilii respektujeme individualitu kazdého ucastnika, jeho aktudlni potieby,

zajmy 1 podnéty rodicl. Cile vychazeji z redlnych materidlnich, ekonomickych a personélnich

podminek skoly a reaguji na soucasné déni ve spolecnosti. Podnécuji zdjem o uceni, objevovani

a poznavani nového.

Konkrétni vzdélavaci cile, které se snaZzime napliiovat:

Vést ucastniky k poznani vlastni individuality, k uvédoméni si svych schopnosti a
dovednosti a k jejich praktickému vyuziti ve spole¢nosti.

Podporovat aktivni pristup k uceni a Zivotu — povzbuzovat chut’ objevovat, ziskavat
nové védomosti, planovat, pfipravovat se a realisticky odhadovat své sily a mozZnosti.
Rozvijet osobni zkuSenosti a dovednosti prostfednictvim praktickych ¢innosti,
vytvaret situace bézného Zivota pro upevilovani navyki a posilovani pocitu vlastni
kompetentnosti.

Posilovat pocit sounaleZitosti se spoleCenstvim, ve kterém ucastnici Ziji, a podporovat
jejich aktivni zapojeni do Zivota Skoly 1 obce.

Vést ucastniky k respektu k druhym lidem i k prostredi, podporovat vzajemnou
pomoc, ohleduplnost a spolupraci.

Podporovat rozvoj emocionalni inteligence — ucit ucastniky poznavat, vyjadfovat a
zvladat vlastni pocity a projevovat pozitivni city a chovani.

Pecovat o duSevni i télesné zdravi ucastniki, vést je k aktivnimu zptisobu Zivota,
zdravé zivotosprave a schopnosti odpocivat.

Rozvijet pozitivni vztah k prirodé, uvédomeéni si, Ze jsou jeji soucasti, a podporovat
chut’ pfispivat k ochrané a zachovani zdravého Zivotniho prostredi.

Podnécovat estetické vnimani, fantazii a tvorivest, seznamovat ucastniky s

vytvarnymi, hudebnimi, literarnimi a kulturnimi hodnotami.



e Rozvijet komunika¢ni dovednosti, schopnost vyjadfit vlastni ndzor, respektovat

odli$né nazory, argumentovat a ptijimat kompromisy.
Ocekavané vystupy, kompetence a formy prace ve §kolni druziné

1. Ocekavané vystupy

Ocekavané vystupy vychazeji z cila SVP SD a navazuji na kli¢ové kompetence RVP ZV. Jsou
formulovany tak, aby odpovidaly vékovym moznostem tucastniki a charakteru zdjmového

vzdélavani.
Ucastnik Skolni druZiny:

Osobnostni a socialni oblast

uvédomuje si své silné stranky, z4jmy a potieby

o dokéze pozadat o pomoc, pfijmout radu a spolupracovat

o zvlada zékladni pravidla komunikace a spolecenského chovani

e respektuje ostatni ucastniky, jejich nazory a odlisnosti

o dokéze vyjadrit své pocity a uci se je zvladat priméfenym zplisobem

o aktivné se zapojuje do spolecnych ¢innosti a prispiva k dobré atmosfére ve skuping

Environmentalni oblast

o orientuje se v nejbliz§im okoli Skoly a obce
e chova se ohleduplné k ptirod¢ a uvédomuje si, ze je jeji soucasti
e vyuziva pfirodni prostiedi k pozndvani, hie 1 odpocinku

e dodrzuje pravidla bezpecného chovani v pfirodé

Zdravy Zivotni styl

o dba na osobni hygienu, bezpecnost a zdravé navyky
o aktivné se zapojuje do pohybovych a sportovnich ¢innosti

o stfida aktivitu a odpocinek, dokaze relaxovat

Esteticka a kulturni oblast

e rozviji tvofivost, fantazii a estetické vnimani



e seznamuje se s kulturnimi tradicemi obce a regionu

e vytvaii jednoduché vytvarné, hudebni ¢i dramatické vystupy
Komunika¢ni a pracovni oblast

e vyjadiuje své myslenky pfiméefené véku

e dokaze pracovat podle jednoduchého zadani

o dokoncuje zapocatou praci a nese za ni odpoveédnost

e vyuziva dostupné informacni zdroje (knihy, asopisy, digitalni technologie)

2. Kompetence rozvijené ve Skolni druziné

Kompetence jsou rozvijeny pfirozenou cestou prostiednictvim her, ¢innosti, projekti a

kazdodennich situaci.

Kompetence k uceni

Ucastnik:

e ma zdjem objevovat nové véci
e propojuje nové poznatky se zkuSenostmi

e uci se planovat a hodnotit svou ¢innost

Kompetence k FeSeni problému

Ucastnik:

e hledé rizné zplsoby feSeni
e uci se rozhodovat a nést diisledky svych rozhodnuti

e vyuziva zkuSenosti z praktickych situaci

Kompetence komunikativni

Ucastnik:

e vyjadiuje své myslenky srozumitelné
o naslouchd ostatnim a reaguje pfimétené

o respektuje odliSné nazory



Kompetence socialni a personalni
Ucastnik:

e spolupracuje ve skupiné
o respektuje pravidla a podili se na jejich tvorbé

e rozviji empatii, ohleduplnost a vzajemnou pomoc
Kompetence ob¢anské
Ucastnik:

e chova se zodpovédné k prostiedi, ve kterém zije
e zapojuje se do Zivota Skoly a obce

o respektuje tradice a kulturni hodnoty regionu
Kompetence pracovni
Utastnik:

e dokoncuje ukoly a nese odpoveédnost za svou praci
e pouziva bezpecn€ pomicky a materialy

e rozviji manudlni zrucnost a tvofivost
3. Formy a metody prace ve Skolni druziné
Formy vzdélavani
Ve SD vyuzivame nasledujici formy vzdélavani:
a) Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova ¢innost

Je organizovana podle SVP SD a reaguje na aktudlni situaci ve tfid€, ro¢ni obdobi 1 déni ve

spolecnosti. Zahrnuje tvofivé, sportovni, relaxacni, komunitni a environmentalni aktivity.

b) Individualni prace



Zam¢étuje se na podporu nadanych ucastniki, rozvoj jejich zajmd, talentu a specifickych potieb.

Umoziuje individudlni tempo, osobni konzultace a podporu pfi feSeni problémti.

¢) Spontanni aktivity

Jsou souasti denniho rezimu SD. SlouZi k odpoginku, regeneraci a volné hite. Ugastnici mohou:
e (ist
e hrat ndmétové a spolecenské hry

e vyuzivat pohybové aktivity venku

o tvofit podle vlastniho vybéru
d) Prilezitostna vychovna, vzdélavaci, zijmova a rekreacni ¢innost
Zahrnuje:

e besedy, prednasky, vystoupeni
e slavnosti a tradi¢ni akce
e vylety do ptfirody

e sportovni akce

spolupréci s mistnimi spolky a organizacemi

Tyto ¢innosti podporuji rozvoj kompetenci, posiluji vztah k obci a umoziuji Gcastnikim

ziskévat nové zkuSenosti.
4. Metody prace
Ve SD vyuzivame metody, které podporuji aktivni zapojeni u¢astniki:

e prozitkové uceni

e kooperativni ¢innosti

e pozorovani a experimentovani

e pohybové a relaxacni techniky

o didaktické hry a soutéze

e projektové a tematické bloky

e préace s pfirodninami a materialy

e diskuse, rozhovor, dramatizace

e prace s knihou a digitalnimi zdroji
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Metody jsou voleny tak, aby podporovaly tvotivost, samostatnost, spolupraci a radost z uceni.

Obsah vzdélavani

Obsah zajmového vzdélavani je rozdélen s ohledem na ro¢ni obdobi a je usporadan do Ctyt
tematickych celkl. Protoze tematické celky vychazeji z jednotlivych ro¢nich obdobi, je mozné
je dale Clenit na podtémata, a to i s ohledem na aktualni déni ve Skole, obci ¢i ve svété. Obsah
vychézi z moznosti a podminek Skolského zatizeni, z vékovych zvlastnosti Gcastnikl a z jejich

zajmu.

Velky dtraz je kladen na podporu kladného vztahu k pfirod¢ a na posilovani znalosti a vztahu
ke svému regionu a obci. Z téchto divodi je vzdélavaci nabidka orientovana na
environmentalni vychovu a na rozvoj respektujiciho pfistupu k riznym odliSnostem —

kulturnim, socialnim i pfirodnim.

Prifezova témata vychazeji ze zkuSenosti a znalosti i€astniki a prolinaji se napfi¢ vzdélavacimi
oblastmi. Jejich propojeni pfispiva k pochopeni souvislosti a k rozvoji klicovych kompetenci.
Vyuzivané formy a prostfedky odpovidaji charakteru casu, ktery ucastnici trdvi mimo

vyucovani, a podporuji pfirozené uceni prosttednictvim hry, prozitku a praktickych ¢innosti.
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Podminky pro vzdélavani uéastnikii se specialnimi vzdélavacimi potifebami

a ucastniki nadanych a mimoradné nadanych

Skolni vzdélavaci program Skolni druziny nabizi flexibilni podminky pro vzdélavani a
individudlni rozvoj ucastnikd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami — Gcastnikli nadanych a
mimofadn¢ nadanych, uCastnikli se socidlnim znevyhodnénim ¢i jinymi specifickymi

potiebami. Podpora je zajisStovana v oblasti:

e personialni — odborna pfipravenost pedagogickych pracovnikli, spoluprace s
poradenskymi zatizenimi,

e materidlni — vyuZivani specidlnich didaktickych pomicek a vhodnych vzdélavacich
materialq,

e organizacni — Uzka spolupréace s rodi¢i, doporuceni odborné pomoci, informovanost

zakonnych zastupcu.

Pti vzdé&lavani téchto Gcastnikil vyuzivame individualni i skupinovou formu prace. Cilem je
jejich plnohodnotné zapojeni do kolektivu pfi soucasné podpote jejich individualnich
schopnosti, dovednosti a védomosti. Usilujeme o maximalni rozvoj jejich vloh, podporu

pozitivniho sebepojeti a posilovani sebevédomi.

Nadanym a mimotadné¢ nadanym ucastnikiim doporucujeme vhodné specidlné zaméiené

zajmové krouzky, piipadné dochazku do ZUS, kde mohou své schopnosti dale rozvijet.

Podminky vzdélavani uéastnikii s priznanymi podpirnymi opatienimi

Podminky pro vzdélavani ucastnikil s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi stanovuje Skolsky
zékon. Tyto podminky musi vzdy odpovidat individudlnim potfebam U¢astnika. Pedagog Skolni
druziny zajistuje podporu s ohledem na jeho vyvojova, osobnostni a socidlni specifika a mél

by byt orientovan v zakladnich principech specidlni pedagogiky.
Pro Gspésné vzdélavani ucastnikll s podplirnymi opatfenimi je nezbytné:

o uplatiovat princip diferenciace a individualizace pfi planovani a organizaci ¢innosti,
e pfizplisobovat obsah, formy i metody prace individudlnim moznostem tucastnika,

e podporovat osvojovani specifickych dovednosti v irovni odpovidajici jeho pottebam,
12



e vytvaiet bezpetné, respektujici a motivujici prostiedi.

Snazime se o takové zapojeni téchto Gcastnikil do b&zného programu SD, které posili jejich
sebevédomi, upevni jejich pozici v kolektivu a umozni jim uplatnit své schopnosti, védomosti

a dovednosti.

Podminky prijimani uchazecii a podminky pribéhu a ukoncovani vzdélavani
Do $kolni druZiny jsou piijimani Géastnici 1. stupné ZS na zakladé pisemné piihlasky (zapisniho
listku). V ptihlasce jsou uvedeny zékladni udaje o dob¢ piichodu a odchodu ucastnika, o

zpusobu jeho odchodu (samostatné ¢i v doprovodu dospé€lého). Veskeré zmény musi byt

provedeny pisemn¢ a potvrzeny zakonnym zastupcem.

Ucastnici jsou evidovani v Prehledu vychovné vzdélavaci prace a jejich dochazka je

pravideln€¢ zaznamenavana.
Dochazka do SD muiZe byt v pribchu skolniho roku ukoncena:

e pisemnym prohlasenim zakonného zastupce,
e rozhodnutim fteditelky Skoly v piipadé¢ zdvazného poruseni pravidel a podminek

Skolského zafizeni pro zdjmové vzdelavani (viz Vnitini fad SD).
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Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

1. Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni

Struktura Cinnosti a skladba aktivit vychazi z aktudlni atmosféry ve skupiné a z individualnich
potieb icastnikil. Ugastnici jsou k ¢innostem motivovani a témata jsou volena tak, aby byla pro
n¢ atraktivni, smysluplnd a aktudlni. Po vyucovani zafazujeme zejména relaxacni a
odpoginkové aktivity. Utastnici maji také moZnost vybrat si zdjmovou ¢innost z nabidky

vychazejici z Ramcového vzdélavaciho programu.

Provoz SD je vymezen Vnitinim fadem SD. Kazdy rok si vSak spolecné s ucastniky vytvatime

pravidla chovani a jedndni nasi tfidy, ktera si ti€astnici sami navrhuji, zdlvodiuji a pfijimaji.

Pitny rezim je zajiitén po celou dobu pobytu ve SD — tiastnici si mohou kdykoliv nalit piti a
vzit si jej 1 ven. V ptipadé potieby mohou posvacit (jidlo si nosi z domova). Vychovatelka vede
ucastniky k dodrzovéni hygieny pted jidlem, ke kultufe stolovani a k upeviiovani spravnych

stravovacich navykd.

Tiida je vybavena novym nabytkem splitujicim bezpe&nostni normy. Uéastnici mohou vyuZivat
zidle odpovidajici jejich vysce. Také Skolni zahrada spliiuje nezbytné bezpecnostni pozadavky.
Pii prochazkach po obci pouzivame reflexni vesty a teréik. Ugastnici jsou na za¢atku kolniho

roku seznameni s pravidly bezpecného chovani ve skole, na komunikaci i v pfirod¢.

Pii vyletech (napf. cyklovyletech) jsou rodi¢e pfedem informovani o planované akci i o

potfebném vybaveni.

Ve skole jsou viditeln€ vyvéSena dulezita telefonni ¢isla pro mimotadné situace. Pro poskytnuti
prvni pomoci je k dispozici 1ékarnicka ve t¥idé MS. Urazy jsou zapisovany do Knihy trazi.

Pedagogové maji praktické dovednosti v poskytovani prvni pomoci.

2. Psychosocialni podminky

K ucastnikiim pfistupujeme s respektem k jejich osobnosti, zdjmim a potiebdm. Vyuzivame
partnersky ptistup, empatii a efektivni komunikaci tak, abychom spole¢né vytvareli ptatelskou,
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bezpecnou a klidnou atmosféru zalozenou na duvéfe, ucté, spolupraci a rozvoji vlastni

odpovédnosti.

Chceme, aby tcastnici rozuméli ti¢elu a smyslu ¢innosti a aby se ucili své znalosti, dovednosti

a zkuSenosti prakticky vyuzivat pfi hrach, aktivitach i v bézném Zzivoté.

Ucastniky motivujeme vhodnymi formami hodnoceni a pifiméfenymi naroky. Respektujeme
individualni schopnosti a potieby. Poskytujeme okamzitou a pozitivni zpétnou vazbu. Ucastnici
maji moznost podilet se na planovani Cinnosti, jejich realizaci i nasledném hodnoceni.

Rozvijime jejich sebepojeti, sebediivéru a schopnost uplatnit se ve prospéch ostatnich.

Provoz SD je castecné propojen s MS, coZ umoZiiuje kazdodenni kontakt Gc€astnikit ZS s
mlad$imi détmi. Tim se pfirozen¢ vytvareji vztahy napii¢ vékovymi skupinami, posiluje se
vzajemny respekt, rozviji se prosocialni chovani a snizuje se riziko Sikany. V ptipad¢ potieby

mohou ucastnici kdykoliv pozadat o pomoc kteréhokoliv pedagoga.
3. Materialni podminky

Zajmové vzdélavani Gicastnikil SD probiha v prostorach nové odborné uéebny, ktera se nachazi
nad tfidou MS. Uéebna je vybavena nabytkem s mozZnosti volby réiznych velikosti stolt a Zidli

podle potieb a vysky tcastnikli. Mistnost je vymalovana a doplnéna koberci.

K dispozici jsou magnetické tabule, tabule na kresleni, divadelni paravan, CD piehravac. Pro

vyhledavani informaci lze vyuzit pocitacovou uc¢ebnu nebo prenosnych tablett.

Ttida je vybavena Sirokou Skalou her a hracek (didaktické, konstruktivni, stolni hry) a
pomickami pro dramatické i ndmétové hry. ObtiZnost her odpovida v&ku a zralosti ti€astnik.
Z uhrady za mimoSkolni vzdéldvani jsou hrazeny pomiicky a material pro tvofivé €innosti;
ucastnici se mohou na jejich zajisténi podilet. VyuZivame také mistni zdroje a odpadovy

material (napt. dfevény odpad z truhlarny, ptirodniny).

K pohybovym hram slouzi §kolni zahrada, cvi¢ebna, hiist¢ Sportovniho klubu a nedaleky lesik
Bfezina. Ucastnici maji k dispozici prolézacky, houpacky, klouzacku, piskovisté, kryté
posezeni, basketbalové koSe a rizné sportovni nacini. V ptirod¢ zdolavaji terénni nerovnosti,

uci se orientaci v okoli a upeviuji si vztah k zivotnimu prostfedi.
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Vsechny vnitini 1 venkovni prostory Skoly spliiuji bezpecnostni a hygienické normy dle
platnych ptedpisti (napf. Cistota, teplota, osvétleni, hlu¢nost, alergeny, bezpecnost rostlin a

materialt).
Personalni a ekonomické podminky

Personalni podminky

Zajmov¢ vzdelavani ve skolni druzin€ zajist'uji kvalifikované pedagogické pracovnice a jedna
pracovnice bez pedagogické kvalifikace. VSechny si uvédomuji své poslani iniciatora a

pravodce ucastnika pti volnoc¢asovych ¢innostech a odpovédnost, kterou tato profese ptindsi.

Jejich tkolem je predevsim vést ucastniky k efektivnimu, smysluplnému a ptinosnému traveni
volného Casu prostiednictvim pestré a vhodné volené nabidky aktivit. Motivuji Gcastniky k
zajmu o svét, ve kterém ziji, podporuji jejich chut ucit se a objevovat nové. Upeviuji a
zkvalitiiuji vztahy mezi ucastniky prostfednictvim efektivni komunikace a respektujiciho

pristupu.

Vychovatelky jsou pro ucastniky vzorem v jednani i komunikaci. Vytvareji pfiznivé socidlni
klima zalozené na respektu, empatii a bezpe¢i. Vnimaji individualni potieby a ndlady kazdého

ucastnika, povzbuzuji jeho sebevédomi a rozvijeji pozitivni stranky osobnosti.

Pedagogické pracovnice dbaji také na vlastni psychickou pohodu a prevenci syndromu
vyhoteni. Pravidelné se vzdélavaji v akreditovanych kurzech, ucastni se metodickych setkani a

rozvijeji své kompetence samostudiem.

Ekonomické podminky

Vyse tplaty za zajmové vzdélavani ¢ini 200 K& mésicné za ticastnika, ktery je do Skolni druziny
pfijat.
Provoz skolni druziny a material potfebny pro zajmové ¢innosti jsou hrazeny z rozpoctu Skoly.

Uplata za zajmové vzdélavani je piijmem $koly a je vyuZivana k zajisténi kvalitnich podminek

pro &innost SD.
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Plan evaluace Skolni druziny

Jak Jak
Oblast evaluace ||Co sledujeme| hodnotime Kdy Kdo vyuZijeme
(metody) vysledky
Plnéni cilu, .,
Pozorovani,
vhodnost o1 vy o , v
Y v o reflexe, prabézng, uprava SVP,
Napliovani cili obsahu, orad ololetns vychovatelky, l4novani
SVP SD navaznost na poracy, POIOICC | Vedouci SD || P .
y analyza rocné ¢innosti
potieby
R dokumentace
ucastniki
Atraktivita, || pozorovani, uprava
Kvalita a pestrost| Uc¢innost rozhovory s o1y x nabidk
A a pes o YZIoVOry prubézné || vychovatelky XY
¢innosti zapojeni ucastniky, aktivit,
ucastniki zpétnd vazba inovace
kontrola
Materialni, prostiedi, doplnéni
Podminky prostorové, ||porady, zpétna| pololetné, ||vychovatelky,|| pomucek,
vzdélavani organizaéni vazba od roén¢ || vedeni Skoly upravy
podminky ucastnikti a prostiedi
rodict
. podpora
Atmosféra, . o
v, pozorovani, vztahi,
Psychosocialni vztahy, o1 xv s
. . rozhovory, || pribézné || vychovatelky || prevence
klima spoluprace, ||, . , . 77, C
\ feSeni situaci rizikového
bezpeci .,
chovani
. zlepseni
, Komunikace, | rozhovory, 01w x ps
Spoluprace s . oo ||pribézng, | vychovatelky, || komunikace,
exe , zapojenti, neformalni N ‘x g
rodici a obci oy . roén¢ || vedeni Skoly || planovani
zpétna vazba || komunikace .
akei
.. pozorovanti, individualni
Pokroky a Zajem,
. X rozhovory, o1 v x podpora,
spokojenost motivace, pribézné || vychovatelky ,
< oo ; . reflexe uprava
ucastniki osobni rozvoj ” , " ,
c1nnosti c1nnosti
Dodrzovani kontrola uprava
Bezpecnost a pravidel, prosttedi, || pribézné, | vychovatelky,|| pravidel,
organizace bezpecnostni zdznamy rocn¢ || vedeni Skoly || prevence
opatteni urazi, reflexe urazii

17



Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny je stanoven na obdobi étyf let, a to s ohledem na
ptirozenou obménu ucastniki. Jednotlivé tematické celky se v pribéhu skolniho roku stfidaji v
souladu s ro¢nimi obdobimi, vyznamnymi udélostmi a tradicemi. Jejich délka neni pevné
stanovena — prizpusobuje se aktudlnimu déni, moznostem Skoly a individudlnim potiebam

ucastnikd.

Dokument lze podle potieby a podminek Skoly operativné upravovat, aktualizovat nebo
vytvofit novy tak, aby vzdy odpovidal skuteéné situaci a zajiStoval kvalitni zdjmové

vzdélavani.
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ROCNI PLAN CINNOSTI SKOLNI DRUZINY

Verejné a

Obdobi Tematicky celek Cile obdobi Hlavni ¢innosti komunitni
aktivity
Relaxa¢ni a pohybové:
- poznani vlastni seznamovaci hry,
osobnosti a schopnosti |kooperativni aktivity,
- Vyt\v/are’m’ a poh}:l.) v terénu, prochazky | aklid okoli
- dodrzovani pravidel SD || Tvorivé: y
Y 1. SOLITER o . . . Skoly
ZARI - L, - posilovani vztahii ve |autoportréty, ,,strom mé S,
<. Poznani sebe -y N - podzimni
RIJEN skupiné osobnosti, prace s , y
sama e o . . . vyzdoba Skoly
- rozvoj tvorivostt a ptfirodninami, dramatizace 2
: . aSD
fantazie Intelektové:
- vniméni detailu a ptibéhy o stromech,
kréasy okoli didaktické hry, pozorovani
piirody
- posilovani rodinnych a RelaX’a cnap oh,ybove: - ucast na
o} , prochazky, zimni hry, ,
pratelskych vazeb . obecnich
A . orientacni hry -
- poznavani tradic a TvoFive: tradicich
2. KORENY |zvyk( regionu Vroba élérkﬁ Wzdoba (Mikulas,
LISTOPAD - || Rodina, tradice, |- zapojeni do Zivota ék}(l)l a4 obce éirgmatizace advent)
PROSINEC misto odkud |obce y a0pee, ’ - vyzdoba
(. < < g arteterapie L
pochazim - uvédomeéni si , navsi a Skoly
C 1 e Intelektové: %
vlastnich citl , . -pée o
. . préce s literaturou, tvorba :
- rozvoj estetického w1 1o . .| krmitkaa
L, piibehil o kraji, dohledavani o
vnimani . , pfirodu
informaci
- pochopeni kolob¢hu |Relaxaéni a pohybové:
Zivota sledovani jarnich zmén,
- uvédoméni si vlivi tymov¢ hry, hudebni - Uprava
s ZEZEMEAZ T L o
LEDEN- | KE SLUNCI ZV0] 108 orves _[pozemiy
> o . |mySleni a vytvarné ztvarnéni zrozeni, |- sazeni kvétin
BREZEN Ruiist, zrozeni, . . f o . . Al
VIVOi experimentovani prace s piirodninami, slovni |- ucast na
yvol - prace s informacemi a ||hry, experimenty masopustu a
technologiemi Intelektové: karnevalu
- posilovani tymové logické hry, pokusy s
spoluprace kli¢enim, pozorovaci denik
4. - rozvoj smyslového - vyroba darkt
ROZMANITOST |vniméni Relaxa¢ni a pohybové: pro budouci
DUBEN — 3 . . . 1
x STROMU - pochopeni smyslové hry, vychazky, |Skolaky
CERVEN o . . .. " ,
OdliSnost, detail, |[propojenosti Zivota kooperativni hry - spoluprace
jedinefnost |- respekt k odliSnostem s obci
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Vefejné a

Obdobi Tematicky celek Cile obdobi Hlavni ¢innosti komunitni
aktivity
- posilovani sebevédomi||Tvorivé: kombinované - aktivity ke
a originality techniky, koldze, prace s ||Dni Zem¢

- tvofivost a prace s
prirodnimi materialy

piirodou,

Intelektové: prace s lupou
a dalekohledem, skupinové
ukoly, prace s médii

(vychazi z tematickych celkii Solitér — Koreny — Ze zemé az ke slunci — Rozmanitost stromit)

STROMY

Stromy jsou pro nas metaforou. Stavaji se symbolem zivota, moudrosti a pevnych zasad. Jejich

koteny vrustaji do ptidy a propojuji se se Zemi. Kmen je oporou a kostrou, ktera dava stromu

stabilitu a postoj. Koruna vSe zavrSuje a umoziluje stromu nahlizet do okolniho svéta z

nadhledu. Stejné jako vSe Zivé, 1 stromy potiebuji Ziviny a vhodné podminky pro riist. Jen tehdy

mohou ukazat svou krasu, rozkvést nebo ptinést plody jako dalsi krok v kolob&hu ptirody.

Kazdy strom je jiny, a pfesto ma kazdy své kouzlo. Teprve v lese, mezi ostatnimi, vynikne

vyjimecnost jednotlivce. Pocit soundlezitosti umoziuje kazdému stromu i ¢lovéku vnimat sdm

sebe jako soucast celku. Les je piehlidkou rtiznorodosti a pestrosti, propojenou vzajemnou

potfebou. Byt soucasti celku piinasi jistotu, bezpeci a prostor pro kontakt s ostatnimi. Vznikaji

tak neekana partnerstvi a symbioza na prvni pohled odli$nych druht.

20




1. SOLITER

V piirodé najdeme stromy riznych tvart a velikosti. Lisi se strukturou kiry, tvrdosti dieva,
rozloZenim vétvi. Zdobi je jehlice ¢i listy riznych tvart a barev. Nékteré vynikaji pestrosti, jiné
jsou nenapadné, ale skryvaji v sobé 1é¢ivou silu. Tato mnohotvarnost ¢ini pfirodu bohatou a

umoznuje kazdému najit si strom, ktery je mu blizky.

Ani stromy stejného druhu nejsou stejné. Kazdy ma sviij osobity tvar, dany prostfedim a
podminkami, ve kterych roste. Kouzlo jednotlivce je patrné jen vnimavému pozorovateli.
Osobitost, originalita a jedine¢nost jsou vlastnosti, kter¢ ma kazdy — jen je nékdy obtizné je

odhalit.

Pojdme se spole¢né¢ nadechnout a hledat to jedinecné v kazdém z nds. Otevieme oci,

naslouchejme a vnimejme vSemi smysly, protoZe poklad byvéa Casto ukryty.
Cil nasi spole¢né prace

Poznévat svou osobnost, uvédomit si vlastni kvality, kompetence a mozZnosti jejich uplatnéni

ve prospech skupiny i Zivotniho prostiedi.

Zacatek Skolniho roku vyzaduje od ucastnikli pfizpisobeni se pravidlim a pozadavkim
kolektivu SD. Pro mnohé je pobyt ve SD novou zkusenosti a mohou jej vnimat jako ¢as bez
povinnosti. Nasim cilem je motivovat Uc€astniky k ¢innostem, které rozvijeji vSechny stranky

jejich osobnosti a podporuji vzdjemnou ohleduplnost a respekt.

Uvédoménti si vlastnich kvalit a jejich praktické vyuziti v kolektivu pfispiva k rozvoji sebeticty,
sebehodnoceni a vnimani vlastnich moZnosti. Soucasti zivota ve skupiné je i uznani kvalit

druhych bez zavisti a zasti.
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Spolec¢nad odpoledne poskytuji prostor pro individudlni zajmy, sebepoznani a uvédomeni si

vlastni role v kolektivu. Znalost prostiedi, ve kterém ucastnici vyristaji, posiluje jejich vztah k

regionu a piirod¢. Vnimani detailu a krasy kazdodenni reality obohacuje osobnost.

Dil¢i cile

vytvafeni a dodrzovani spoleénych pravidel ve SD

podpora tvotivosti a uplatnéni novych napadi

motivace k ¢innosti prostfednictvim vlastnich tispéchti

rozvoj osobni samostatnosti a schopnosti vyuzivat své dovednosti v kolektivu
hledani vlastniho mista ve skupin¢ s ohledem na individualni schopnosti
posilovani kamaradskych vztahil a ucty k praci druhych

vnimani detailu, objevovani krasy rodného kraje a zmén v ptirodé

Vzdélavaci nabidka

Relaxaéni a pohybové ¢innosti

hry zaméfené na sebepoznani — objevovani vlastnich schopnosti a jejich vyuziti
relaxace podporujici fantazii a tvofivé mysleni

kooperativni hry posilujici pocit sounalezitosti

pohybové aktivity s riznymi pomickami, objevovani vlastnich limit

hry v pfirozeném terénu

prochazky v piirod€, pozorovani Zivé i neZivé ptirody, prace s energii a zklidnénim

Tvorivé ¢innosti

experimentovani s riznymi materialy a vlastnimi postupy
uplatnéni individuality pfi spole¢né tvorbé

prace s pfirodninami a vyuziti jejich vlastnosti

poznavani vlastnosti pomtcek a jejich praktické vyuziti
namétove hry podporujici fantazii

dramatické ¢innosti rozvijejici sebepoznani a praci s emocemi

Intelektové ¢innosti a hry

rozvoj citlivosti a vnimavosti pfi praci s materialy

22



o didaktické hry zamétené na detail, tfidéni a rozliSovani podstatného
e Ukoly rozvijejici analyzu, syntézu a logické mysleni

e tvorfivé feseni situaci v modelovych tkolech

e pamatné stromy regionu — prace s literaturou a digitalnimi zdroji

e hledani zajimavych stromt a tvorba ptibehi

e sledovani zmén v okoli a jejich vlivu na Zivotni prostredi

e vyznam lidské prace — obd¢€lavani poli, sklizen, péce o krajinu

Verejné aktivity

e pomoc pii udrzbé a zvelebovani okoli
e Ucast na akcich obce a regionu (soutéze, tradice, slavnosti)

e hrabani listi a péce o Skolni pozemek
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2. KORENY

Kofeny jsou pro strom kotvou, ktera jej pevné spojuje se zemi. Muze rist v padeé kypré a zivné,
ale 1 tvrdé a kamenité. Podminky ristu mohou byt naro¢né, presto kofeny hledaji cestu, vétvi

se, sili a prizptisobuji se. Vynalozena energie se vraci v podobé¢ stability a odolnosti.

Stejné tak je zivot kazdého z nas ovlivnén prostfedim, ve kterém vyristdme. Primarni a
nejdulezitéjsi je rodina — poskytuje bezpeci, jistotu a zaklady citového, moralniho 1 socidlniho
vyvoje. Détstvi je obdobim, kdy se formuje osobnost, sebevédomi i1 vztahy. Rodina je nasim

prvnim modelem chovani, zdrojem lasky, opory a divéry. Je nasimi kotfeny.

Mimo rodinu se Ucastnici setkavaji s novymi podnéty, lidmi a situacemi. Prostfedi, které je
obklopuje, formuje jejich pohled na svét. Misto, kde vyristaji, se navzdy otiskuje do jejich

srdce — pfinasi tradice, zvyky 1 hodnoty.

V této tematické Casti se zaméfime na hledani vlastnich kotenti, vzpominek a vztah. Budeme

pojmenovavat to, co je pro nas dilezité, a uvédomovat si, odkud pochazime.

Cil nasi spole¢né prace

Upeviiovat vztah k mistu, kde jsem se narodil, poznavat jeho krasy a souvislosti, posilovat
rodinné pouto a pratelské vztahy. Uvédomit si sebe sama jako soucast prostiedi, ve kterém

Zijeme.

Tato tematicka ¢ast podporuje vztah Uc€astnikii k rodiné€, obci a regionu. Znalost vlastnich

kofent posiluje sebevédomi, sebepojeti a schopnost orientovat se v mezilidskych vztazich.
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Chceme podporovat empatii, respekt k rodicim, tradicim a hodnotam, které se ptredavaji z

generace na generaci.
Diléi cile

e spoluprace celé skupiny pfi hrach a spolecnych ¢innostech

e znalost mistnich zvyki a tradic (Mikulas, Lucie, Vanoce, Novy rok...)
e zapojeni do déni v obci

o sledovani ptfirodniho kolobé&hu a jeho vlivu na krajinu

e uveédomeni si vlastnich citll a vztahti (kamaradstvi, ptratelstvi, Gicta)

e posilovani rodinnych vazeb prostfednictvim literarnich ptibeéha

e vyroba darkt jako projev ndklonnosti a podékovani

e rozvoj estetického vnimani
Vzdélavaci nabidka
Relaxaéni a pohybové ¢innosti

e prochazky do okoli, sledovani zmén v ptirodé

e orientaéni hry v terénu

e zimni sporty (saitkovéani, bobovani, hry se sn¢hem)
e hledani oblibenych mist v okoli

o poslech hudby vyjadiujici nalady ptirody
Tvorivé ¢innosti

e vyroba darki pro blizké (ptéani, ozdoby, dekorace)
e spolecné projekty a jejich prezentace

« vyzdoba skoly, jidelny, OU a vefejnych mist

o dramatizace pfib&hii podporujici empatii

o arteterapie, prace se snéhem a ledem
Intelektové ¢innosti a hry

e pfedcitani a rozbor literarnich texti
e tvorba ptibehi o kraji, tradicich a povéstech

o ilustrace textl, prace s detailem
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e dohledavani informaci o regionu

e sledovani promén ptirody a prace ¢lovéka

Verejné aktivity

e pomoc pii ochrang ptirody a pfezimovani zvirat
e ucast na obecnich tradicich a akcich

e vyzdoba navsi, Skoly a obce

3. ZE ZEME AZ KE SLUNCI

Kazdy strom zacind jako malé seminko ukryté v zemi. Aby vykli¢ilo, musi ptekonat tmu, tvrdou
pudu i prekazky. Nejprve si prorazi cestu kotinek, poté klicek smétujici vzhtiru ke svétlu. Rist

vyzaduje Cas, pé€i, vodu a Ziviny.

Stejné tak i ¢lovek potiebuje podporu, péci a bezpecné prostiedi, aby mohl rust. Zvédavost,

touha poznavat a postupné osamostatiiovani posiluji sebevédomi a schopnost ucit se.

V této tematické Casti budeme objevovat svét, zkoumat vznik zivota a uvédomovat si, jak

prostiedi 1 vrozené vlastnosti ovlivituji vyvoj osobnosti.
Cil nasi prace
Pochopeni zakladnich environmentélnich souvislosti a vztahu vrozenych i ziskanych vlastnosti

k vyvoji osobnosti. Vyuziti znalosti a zkuSenosti pro vlastni rozvoj a pfipravu na budoucnost.

Tato ¢ast navazuje na piedchozi celek a umoziuje ucastnikiim komplexné uchopit poznatky o
kolobéhu zivota. Chceme je vést k respektovani ptirodnich zakonitosti, k uvédomeéni si

vlastniho vlivu na okoli a k efektivnimu vyuZivani informaci a technologii.

Dildi cile

o efektivni vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii
e vnimani pozitiv i uskali vzniku nového zivota
e uvédomeni si vnéjSich 1 vnitinich vlivili na vyvoj
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o formulace vlastnich nazorii a pocitti (diskuze, dramatizace, vytvarné ztvarnéni)
e podpora chuti experimentovat a poznavat

e schopnost tymové prace a vyuziti vlastnich kompetenci

Vzdélavaci nabidka

Relaxacni a pohybové ¢innosti

e vychazky do ptirody, sledovani projevu jara
e tymové pohybové hry
e poslech hudby a prace s fantazii

e vyuziti hudebnich nastroji k vyjadieni pociti

Tvorivé ¢innosti

e vytvarné ztvarnéni tématu zrozeni

e prace s piirodninami

e slovni hry, tvorba ptib¢hi a basni

e experimenty a pokusy v ptirod¢ i ve tiidé

e hledani novych feseni pii hrach

Intelektové ¢innosti a hry

e logické a strategické stolni hry
e prace s knihami, ¢asopisy a internetem
e pokusy s kli¢enim, sdzenim a pozorovanim ristu

o lusténi a spojovacky

Verejné aktivity

e TUprava Skolniho pozemku, sazeni kvétin
e (CiSténi lesa a tfidéni odpadu

e Ucast na masopustu a karnevalu
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4. ROZMANITOST STROMU

Ptiroda je nekonecné pestra. Kazdy kout krajiny je originalni a kazdy strom je jedine¢ny. Lisi
se tvarem, barvou, vyskou, strukturou kiiry, tvarem listl i plodi. Podminky prostfedi ovliviiuji

jejich vzhled i Zivotni strategii.

Stejné tak 1 lidé se 1i8i. Kazdy ma své jedine¢né vlastnosti, schopnosti a zplisoby vnimani svéta.

V této tematické ¢asti budeme objevovat detaily, nuance a odliSnosti — v pfirod¢€ i mezi lidmi.
Cil nasi prace

Rozvijet tvofivé mysleni a smysl pro detail, posilovat pozitivni vztah k pfirod€ a respekt k

odliSnostem. Uvédomit si komplexnost zZivota a vzdjemné souvislosti.

Budeme zkoumat ptirodu v§emi smysly, ucit se vnimat drobné rozdily a chépat jejich vyznam.

124

Odlisnost je hodnotou, kterd ptindsi originalitu a nové pohledy.
Dil¢i cile
e rozvijeni vSech smysli a jejich vyuziti v béZném Zivoté
e vyuzivani médii k ziskavani informaci
e uvédoméni si komplexnosti Zivota a jeho souvislosti

e ocenéni jedineCnosti a prosocialni chovani

e posilovani sebevédomi a sebepojeti
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Vzdélavaci nabidka
Relaxacni a pohybové ¢innosti

e vychazky a vylety, hledani novych cest
e vnimani pfirody vSemi smysly

e skupinové pohybové hry

e kooperativni kruhové hry

e poslech relaxaéni a vazné hudby

Tvorivé ¢innosti

e vytvarné prace s kombinaci riiznych technik
e kolaze z odpadového materialu
e prace s zivou piirodou

e land-art v okolni krajiné
Intelektové ¢innosti a hry

e prace s riznymi materidly a jejich vlastnostmi
o skupinové tkoly rozvijejici komunikaci

o vyuziti lupy, dalekohledu a dalSich pomicek
e prace s médii a informa¢nimi zdroji

e vybér stromu ¢i kefe jako symbolu zakonéeni programu
Verejné aktivity

e vyroba darki k zapisu pro budouci skolaky

« spoluprace s OU na akcich pro veiejnost
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